UBND TINH DPONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE DPoc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 107/KH-SYT DPong Thap, ngay 20 thang 10 nam 2021
KE HOACH

Trién khai vé chuyén mén thuc hién Nghi quyét sé6 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 cva Chinh Phu

Thyc hién Quyét dinh sb 4800/Qb-BYT ngay 12 thang 10 nam 2021 cua
Bo Y té vé Viéc ban hanh Hudng dan tam thoi vé chuyén mén y té thuc hién
Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cta Chinh pha ban hanh
Quy dinh tam thdi “Thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich
COVID-197;

Can cit Ké hoach s6 306/KH-UBND ngay 19 thang 10 nam 2021 cta Uy
ban nhan dan Tinh vé Ké hoach “Thich tng an toan linh hoat, kiém soat hiéu
qua dich COVID-19” trén dia ban Tinh;

S¢' Y té xdy dung ké hoach vé chuyén mén trién khai thuc hién ndi dung
Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh Phu, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

Bao vé tdi da strc khoe, tinh mang ctia nguoi dan; han ché dén muc thap
nhat cac ca mac, ca chuyén bénh nang, tir vong do COVID-19; khdi phuc va
phat trién kinh té - xa hoi, dam bao an ninh, trat ty an toan xa hoi; thuc hién muc
tiéu kép, dua tinh DPong Thap sang trang thai binh thuong maéi sém nhét c6 thé,
phén d4u trong nam 2021,

Pam bao su théng nhat thyuc hién theo quy dinh, phat huy tinh chu dong,
sang tao, kiém soat tinh hinh dich bénh trén dia ban.

I1. NOI DUNG KE HOACH

1. Cac Tiéu chi danh gia

a) Tiéu chi 1: Ty 1é ca mic m&i tai cong dong/sd dan/thoi gian.
b) Tiéu chi 2: Do bao phii vic xin.

¢) Tiéu chi 3: Pam bao kha ning thu dung, diéu tri cia co s¢ kham bénh,
chita bénh céc tuyeén.

2. Yéu cu véi cic tiéu chi
2.1. Tiéu chi 1: s6 ca miac mai tai cong dong/100.000 ngudi/tuan[1].

Sb ca mic méi tai ,ccf)ng,dck)ng/ 100.000 ngufdi/tliﬁn (ca méqc mo1) duge phan
theo 04 muc d0 tur thap dén cao theo hudéng dan cua T6 chuc Y t€ thé
gi61[2] (mtrc 1: 0 - <20; mirc 2: 20 - <50; muc 3: 50 - <150; muc 4: >150). Cac
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dia phuong c6 thé diéu chinh giam hodc ting s6 ca mac mdi trong ting mirc do
cho phu hgp véi tinh hinh thuyc té.

2.2, Tiéu chi 2: Ty 1& nguoi tir 18 tudi tro 1én duoc tiém it nhat 01 licu
vac xin phong COVID-19.

a) Ty 1& nguoi tir 18 tudi tré 1én duoc tiém it nhat 1 lidu vic xin phong
COVID-19 phan theo 02 mirc (>70% ngudi tir 18 tudi trd 1én duge tiém it nhat 1
lidu véc xin; <70% ngudi tir 18 tudi trd 1én duge tiém it nhat 1 lidu vic xin). Cac
dia phuong c6 thé diéu chinh ty 1é tiém ching phu hop véi tinh hinh thyc tién
dia phuong.

b) Trong thang 10/2021, yéu cau toi thiéu 80% ngudi tir 65 tudi tro 1én
dugc tiém du lidu vic xin phong COVID-19. Tu thang 11 nam 2021, yéu cau toi
thiéu 80% ngudi tir 50 tudi trd 1én duoc tiém du lidu vac xin phong COVID 19.

2.3. Tiéu chi 3: Pam bao kha ning thu dung, diéu tri ctia co so kham
bénh, chita bénh cac tuyén

a) Trung tdm Y té huyén, cac bénh vién xay dung ké hoach t6 chirc thyc
hién thu dung, diéu tri va bao dam sb givong h01 ste cap cuu (ICU) tai cac co so
kham bénh, chita bénh tryc thude tinh (bao gom ca y té tu nhan) sin sang dap
g tinh hinh dich & cap do 4.

b) Trung tdm Y té huyén, thanh phb c6 ké hoach thanh lap tram y té luu
dong, to cham soc ngudi nhiém COVID-19 tai cong dong va ¢ ké hoach cung
cip 6 xy y té cho cac Tram y té xa, phuong, thi tran (xa) dé dap ung khi c6 dich
Xay ra.

3. Phén loai cap dd dich theo Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang
10 ndm 2021 cta Chinh phu theo bang sau:

Tiéu chi 1*
Tidu chi 2% 0-<20 | 20-<50 | 50-<150 | =150
ieu chi

>70% nguoi tir 18 tudi tro 1én duoc
tiém it nhat 1 li€u vac xin

<70% nguoi tir 18 tudi tré 1én dugc| . )
tiém it nhat 1 lidu vic xin Capl | Cap2 | Cap3

* Tiéu chi 1, 2 cé thé diéu chinh sé ca mdc mdi, t)} lé nguoi duoc tiem
chung trong tung murc do cho phu hop voi tinh hinh thuc té tai dia phuong.

4. Piéu chinh cap dé dich

- Truong hop khong dat duwoc Tiéu chi 3 thi khong duoc giam cip do
dich.

- Phai tang lép 1 cép dd dich néu khong dat du:qc yéu cau tai diém b
khoan 2.2 muc 2 phan I (trr khi dia ban dang co6 dich ¢ cap do 4 hodac khong co
ca mac).

Cipl | Cipl Cip2 | Cap3




5. Cac huyén, thanh phd can c@r tinh hinh thuc tién vé dién bién dich, do
bao phu véc xin, diéu kién thuc té (mat do dan cu, diéu kién kinh té xa hoi, ...),
kha ning tmg pho c6 thé diéu chinh cac tiéu chi, cap do dich cho phu hop, dam
bao quy dinh tai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nim 2021 cua
Chinh phu.

I11. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON
1. Chuan bi niing lyc wng phé véi dich COVID-19

Pé dam bao thich tmg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
19, cac huy¢n, thanh pho can chuan bi cac ndi dung sau:

~ a) Xay dung kich ban va phuong an bao dam cong tac y té phuc vu phong,
chong dich COVID-19 theo tirng cap dd dich; to chirc trién khai khi c6 dich xay
ra trén dia ban.

b) Tang cudng t6 chirc dao tao, tap huin nang cao ning lyuc truy vét, xét
nghiém, cach ly y té va diéu tri trén dia ban.

c¢) Tang cuong kha ning thu dung, diéu tri va chim soc nguoi mac
COVID-19:

- Xay dung ké hoach thu dung, chim soc, diéu tri nguoi mac COVID-19
(F0), dac biet ké hoach bao dam dap umg vé givong ICU. Cap nhat so liéu va
quan 1y phan mém béo céo cac co sé thu dung, dicu tri FO.

-Co ké hoach bao dam khi co dich xay ra: cac co so kham bénh, chita
bénh tu tuyen huyén tro 1én co hé thong cung cap 0 xy hoa long, khi nen; cac
Tram y té x4, ‘phuong, thi tran bao dam cung cap 0 xy y te c¢6 ké hoach t6 chirc
cac Tram y té luu dong, to chiam séc FO tai cong dong, t6 chic quan 1y FO tai
nha.

- T6 chic co sé kham bénh, chita bénh vira diéu tri bénh nhan thong
thuong vira diéu tri COVID-19. Bao dam t6 chtrc phan ludng, sang loc céc
truong hop nghi nhiém dén co s kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh,
quan 1y chit ché, tranh 1y nhiém chéo trong co s& khdm bénh, chita bénh.

2. Xét nghiém

a) Viéc xét nghi€ém dugc thuc hién theo dia ban nguy co va nhom nguy
Cco.

- Xét nghi¢m cac truong hop c6 mot trong cac biéu hién tri¢u chung sot,
ho, mét méi, dau hong, mat vi giac va khiru giac, kho thé...

- Xét nghiém tam soat ng?lu nhién, dinh ky tai cdc khu vuc c¢6 nguy co
cao, tap trung déng nguoi nhu co sé kham bénh, chita bénh, chg dau mdi, bén
xe, siéu thi...; d6i v6i cac nhom nguy co (cac truong hop di chuyén nhiéu noi,
tiép xuc nhiéu nguoi...) nhu 1ai xe, nguoi chay xe mo t6 chd khach (xe 6m),
nguoi giao hang hoa (shipper)...
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- Tai co s& san xuat kinh doanh, co sé kinh doanh dich vu, trung tdm
thuong mai, si€u thi, co quan, cong so: tu t6 chuc xét nghiém SARS-CoV-2
ngau nhién cho nguoi ¢6 nguy co 1ay nhiém COVID-19 cao.

b) Khéng chi dinh xét nghiém d6i véi viée di lai ciia ngudi dan; chi thuc
hién xét nghiém ddi vai truong hop dén tr dia ban ¢6 dich & cép do 4 hoac cach
ly y té ving (phong toéa) va cac trudong hop nghi ngd hodc co chi dinh diéu tra
dich t& dén tir dia ban c6 dich ¢ cap do 3.

c) Bdi v6i nguoi di tiém du lidu vic xin va nguoi da khoi bénh: chi xét
nghiém khi c6 yéu cau diéu tra dich t&; v6i truong hop cach ly y té hodc theo doi
y té va trudng hop dén tir dia ban c6 dich & cAp d6 4 hoic cach ly y té ving
(phong toa).

d) Viéc thuc hién xét nghiém dé xir 1y 6 dich: tiy thude vao céc yéu to
nguy co, tinh hinh dich bénh va muc d6 cia 6 dich, dia phuong quyét dinh doi
tuong, dia ban xét nghiém cho phu hop.

d) Thyc hién xet nghiém theo phuong phap gop mau trong trudng hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky.

3. Cachlyy té

a) béi véi nguoi dén tir dia ban co dich (dia ban c6 dich & cép do 4 hoac
vung cach ly y t&), nguoi tiép xtc gan (F1): thuc hién theo hudéng dan hién hanh
cua BO Y te.

- Cach ly du 14 ngay ké tir ngay tiép xuc 1an cudi v6i ngudn lay hodc ké
tir ngay dén/vé dia phuong:

+ Céc trudng hop c6 tiép xic gﬁr} voi truong hop bénh xac dinh (F1); Cac
truong hop trong vong 14 ngay qua dén/vé tu khu vuc c6 dich dang bi phong
téa; cac truong hop khong tuan thu nghi€ém tac viée cach ly tai nha/noi luu tr.

+ Nhimg nguoi vé tir cac dia phuong, khu vyc ¢6 dich COVID-19 vira hét
gidn cach, nhét 1a tir cac dia phuong c6 80 mac COVID-19 cao (cap do 4, cap do
3 hodc vung cach ly y té) va chua tiém vic xin phong COVID-19.

- Cach ly du 07 ngay ké tir ngay Qén/vé dia phuong dbi v6i nguoi tir ving
cam (cap do 3 nguy co cao), vung do (cap do 4 nguy co rat cao) va tiém chua du
liéu vaccine phong COVID-19 vé dia phuong.

- Nhitng nguoi trd vé tir ving dich da tiém du liéu véc xin phong COVID-
19 (c6 chimg nhan tiém chung trén S6 sirc khoe dién tir hodc cé gidy ching nhan
tiém chung du lidu cta co so tiém chung trong d6 lidu cubi cung da dugce tiém it
nhit 14 ngay va khong qua 12 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuwong) hodc
da dugc diéu tri khoi bénh COVID-19 c6 gidy x4c nhan khoi bénh COVID-19
hodc gidy ra vién ciia co s& y té trong vong 6 thang. S& dugc lam xét nghiém
COVID-19 bang phuong phap RT-PCR c6 két qua am tinh, thi dugc vé nha cach
ly tai nha theo ddi strc khoe trong 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong



b) D061 vo1 nguoi cao tudi, nguoi co6 bénh nén, phu nir mang thai, phu nit
dang cho con bu, ngudi dudi 18 tudi (tré em): thuc hién cach ly tai nha va cé
nguoi cham soc cach ly cung.

c¢) Cac truong hop dac biét:

- B6i voi nhitng ngudi tham gia cac doan cong tac theo quyét dinh cua co
quan c6 thim quyén thuc hién theo Cong vian s6 6386/BYT-MT ngay 06/8/2021
cia Bo Y té; Ddi luc luong tham gia hd tro cong tac phong, chéng dich COVID-
19 thuc hién theo Cong vian sé 7316/BYT-MT ngay 03/9/2021 ctua Bo Y té.

- P6i v6i nguoi duoc phép nhip canh Viét Nam da tiém du liéu vic xin
phong COVID-19 hoac da khoi bénh COVID-19, thuc hién theo Céng van )
6288/BYT- MT ngay 04/8/2021 ctia BO Y té vé viéc giam thoi gian cach ly y té
tap trung d6i voi nguoi nhap canh da tiém du lidu vac xin phong COVID-19.

4. Tiém chiing vic xin phong COVID-19

Pay nhanh toc do tiém vac xin phong COVID-19, uu tién tiém cho nguoi
tir 50 tudi tré 1€n, nguodi c6 bénh nén, phu nit co6 thai, nguoi lao dong lam viéce tai
cac khu, cum cong nghiép. C6 K& hoach tiém chung cho ngudi tir 12- duoi 18
tuoi.

5. Diéu tri FO: thuc hién theo cac hudng dan hién hanh cia B Y té.

6. Pbi voi cong tac dam bao phong, chéng dich COVID-19 tai cac co so
san xuat, kinh doanh, trung tdm thuong mai, siéu thi, cho, nha hang/quéan an, tai
cac co s¢ gido duc dao tao, dbi voi nguoi didu khlen phuong tién van chuyén
thuc hién theo cac hudng dan hién hanh ctua SO Y té, S& Gido duc va Pao tao,
S¢ Giao thong van tai va S6 Cong thuong.

Dbi véi viée t6 chirc cac hoat dong tap trung trong nha, ngoai troi tai cac
dia ban c6 dich cap do 2, 3, 4: cac dia phuong quyét dinh tang sb luong ngudi
tham gia hodc cong suit hoat dong trong trudng hop 100% nguoi tham gia da
tiém du liéu vic xin hodc dd khoi bénh COVID-19 hoidc c6 két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 am tinh.

7. Di lai gitra cac vung:

, Pé nghi ngudi dan trong tinh khong dén cac dia phuong thugc vung dich
cap do 3 (vung cam), cap do 4 (vung do) va cac vung cach ly y té (phong toa).

7.1. Di chuyén, di lai noi Tinh:

- Pi v6i nguoi tir ving dich cap 1, cap 2 dén hoic di qua vung dich cap
1, cip 2 khi di chuyén, di lai phai bao dam cac yéu cau vé 5K (dac bict la khai
bao y té), khong tap trung qua sO lugng nguoi tuong tng voi cap do dich; dén
hoac di qua vung dich cap 3 phai tiém du lidu vic xin hodc dd khoi bénh
COVID-19; han ché di dén vung dich cap 4 (trir cac truong hop dic biét theo
quy dinh déi véi vung dich cép 4).

- Dbi véi nguoi tir vung dich cap 3 dén hodc di qua vung dich cap 1, cap
2, cap 3 khi di chuyén, di lai phai tiém du liéu vac xin hodc da khoi bénh



COVID-19; han ché di dén vung dich cap 4 (trir cac truong hop dic biét theo
quy dinh ddi voi vung dich cap 4).

- D6i v6i nguoi tir vung dich cip 4 han ché di chuyén ndi ving; truong
hop di chuyén phai tiém du lidu vac xin hodc di khoi bénh COVID-19 va trong
truong hop that sy can thiét nhu mua luong thue, thuc pham, thudc men, cap
cu‘q, lam viéc tai nha may, co s& san xuét, co s& kinh doanh dich vu, h,ang hoa
thiét yéu khong bi dong cura, dung hoat dong va cac truong hop khan cap khac;
han ché t61 da viéc di chuyén dén, qua cac vung dich cap 1, 2, 3 va thyc hién cac
bié€n phap xét nghiém, cach ly theo qui dinh.

- Nguoi dan dugc di chuyén ra khoi dia ban Tinh khong phai xin phép (trir
vung dich cap 4 do Uy ban nhén dan cap huyén xem xét huong dan tung truong
hop cu thé) va ap dung theo cac quy dinh cua dia phuong ti€p nhan.

7.2 Truong hop ngudi dan di tir ngoai tinh vé luu tra:

- Déi véi nguoi tir vung dich cap 1, cap 2 dén hodc di qua vung dich cap

1, cap 2 khi di chuyén, di lai phai bao dam cac yéu cau vé 5K, khong tap trung
qua sb luong ngudi twong Gmg voi cap do dich.

+ Thuc hién khai béo y té, quét ma QR tai cac chdt kiém soét dich;
+ Néu co6 dau hiéu bat thuong vé stc khoe nhu ho, sot, kho thd, dau rat
hong, mat vi giac thi bdo cho co quan y t€ dé theo doi va xir 1y theo quy dinh.

- Pbi véi nguoi vé tir ving cap 3, 4 vé ving tuong duong hodc thap hon
(sau khi co thoi gian luu tru tr 3 ngay tro lén) thuc hién cac bién phap cach ly
theo khoan 3 néu trén.

- Trudng hop nguoi dan di vé trong 1- 2 ngay tir vung cap 3, 4: tu theo doi
stc khoe tai nha trong 7 ngay, khai bao y té dia phuong. Neu c6 déu hiéu bat
thuong vé stc khoe nhu ho, sdt, kho thg, dau rat hong, mét vi giac thi bao cho
co quan y té dé theo dai va xir Iy theo quy dinh.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- Phong Nghiép vu Y:

~ Xay dung va ban hanh Huong dan chuyén mon y té thyc hién Nghi quyét

so 128/NQ-CP ngay 11/ 10/2021 cua Chinh Phu ban hanh quy dinh tam thoi
thich tng an toan, linh hoat, ki€m soat hiéu qua dich COVID-19”.

Trién khai cdp nhat cic phac do diéu tri cia B Y té cho cac co so kham,
chira bénh.

Theo ddi, giam sat cong tac tiém chung tai cac co sd'y té.

- Phong T6 chire can bo:

Phéan b6, diéu chuyen nhan sy dép ung nhu cau cong tac phong chong

dich trén dia ban; Phéi hop cung phong Nghiép vu Y t6 chirc 16p tuan hudn, dao
tao vé chuyén mén nghiép vu dé dap tng nhu ciu cong tac phong chdng dich



trén dia ban; Tham muu Ban Giam dbc dé kip thoi khen thuong cho céc to chuc,
nhan ¢6 thanh tich xuat sac trong cong tac phong, chong dich trén dia ban tinh
Dong Thap.

- Phong K¢é hoach tai chinh:

Ra soat nhu cau st dung trang thiét bi can thiét dap {ung, phuc vu cho co
s0 thu dung, di€u tri bénh theo tung cap d6 dich; Cung cap may tho, Oxy cho
cac don vi dam bao cong tac diéu tri cho ngudi bénh COVID-19, han ché ti
vong.

- Phong Nghi¢p vu Duoc: Ra soat nhu c‘éu su dung thudc tai cac co s&
di€u tri cho bénh nhan COVID-19 theo phan tang, dac biét ddm bao thudc tai
cac don vi ICU;

- Thanh tra So:

Chu dong, phoi hgp cung cac phong t6 chirc cac buoi kiém tra, giam sat
viéc thuc hién cong tac ti€ém ching tai cac co so y te.

2. Trung tim Kiém soat bénh tat

Tong hop va dénh gid bdo cdo tiéu chi phan loai, diéu chinh cip do dich
cua huyén, thanh pho vé S6 Y te va Bo Y t€.

Thuc hién cong bé, cap nhat cap do dich tai cac dia ban va ving cach ly y
té (phong t6a) va cac bién phap ap dung twong Umg trén Cong thong tin dién tir
cua dia phuong; cap nhat cap do dich, vung cach ly y té (phong toéa) trén Cong
thong tin dién tir ciia BO Y té.

~ Tham muu S¢'Y t€ v& viéc diéu chinh céc tidu chi phan loai va diéu chinh
cap do dich phu hop vai dién bién tinh hinh dich, d6 bao phu vac xin, diéu kién
thyuc t€ va thyc tién trién khai trong tinh.

Thue hién cac bao céo két qua trién khai khi co yéu cau.

3. Trung tim Y té huyén, thanh phé

Can ctr vao sb ca méc trong cong dépg theo tuan tai timg dia phuong va ty
1¢ tiérr} chung, TTYT thu;’c hién danh gia cap do6 dich trén dia ban dén cép xa. SO
ca mac cong dong tuan trudc dugc tinh tor ngay 01/10/2021 dén ngay
07/10/2021. S6 ca mac cong dong dugc tinh tir ngay 08/10/2021 dén 07 gio 00
phut ngay 15/10/2021 va ti€p tuc cach tinh nhu trén.

Bao céq ti€u chi phan loai, diéu chinh cép do dich :[rén dia ban huyén vé
Trung tam Kiém soat bénh tat va Ban Chi dao phong chong dich huyén, thanh
pho.

, Thuc hién cap nhat cac tiéu, chi phﬁn‘ loai va cép d(:) dich phu }~10p V§3i dién
bién tinh hinh dich, dQ bao phu vac xin, diéu kién thuc t€ va thuc tién trién khai
trong huyén, thanh pho.

Thanh lap tram y té luu dong, té chdam soc ngudi nhiém COVID-19 tai

cong dong, xay dung ké hoach cung cap 6 xy y té cho cac tram y té xa, phuong,
thi trin dé dap ung khi co dich xay ra.



4. Cac co s6 kham, chira bénh

Trung tim Y té huyén, cac bénh vién xay dung ké hoach t6 churc thuc
hién thu dung, diéu tri va bao dam sb giuong héi strc cap ciru (ICU) tai cac co 8O

kham bénh, chita bénh truc thudc tinh san sang dap ung tinh hinh dich ¢ cap do
4.

Trén day 1a ké hoach trién khai vé chuyén mén thuc hién Nghi quyét sé
128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh Phu ban hanh quy dinh tam thoi thich
ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

Trong qua triph qthu’c hién, néu phe,it sinh khé~khén, Vu()’n,g mac, dé nghi
phan hoi vé S¢ Y te dé kip thoi giai quyeét, hudng dan nay s€ tiep tuc duoc cap
nhat, diéu chinh dé phu hgp véi tinh hinh thyc te./.

Noi nhan: KT. GIAM DOC

- UBND (b/c); , r A
- S(”)-’ ngénh Tinh; PHO GIAM BOC

- UBND huyén/thanh phd (biét);
- Céac don vi truc thudc;

- Céac phong thudc S¢;

- Luu: VT, NVY.

Tran Vin Luom
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